PRINCIPAUX RESULTATS :

De manière générale, tous les professionnels (ASH, AS, IDE) pensent exclusivement à l’apport hydrique en matière d’hydratation. 
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Tous sont persuadés de bien connaître les signes de déshydratation alors qu’aucun ne les recense véritablement tous. 
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Paradoxalement, ce sont les ASH ayant le moins de qualification qui témoignent d’une meilleure connaissance sur le terrain. De plus leur participation à l’EPP hydratation montre l’intérêt qu’elles portent à ce sujet.

	Pouvez-vous identifier les causes pouvant être responsables d’une déshydratation chez la personne âgée ?

	 
	IDE
	AS
	ASHQ
	TOTAL

	Oui
	12
	13
	16
	41

	Non
	-
	-
	-
	0

	Pas de réponse
	-
	-
	-
	0



La disparité des réponses est telle que nous ne pouvons nous empêcher de constater que les équipes agissent de manière empirique et non professionnelle. Par ailleurs, seulement la moitié de l’équipe est satisfaite des soins d’hydratation apportés aux résidents et la formation se révèle insuffisante puisque 87 % des équipes n’ont pas bénéficié d’une formation sur l’hydratation depuis 5 ans.
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Transformer une contrainte en une dynamique fédératrice de toute une équipe.      1/2
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Avez vous suivi une formation sur l'hydratation depuis moins 

de 5 ans?
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