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Déclaration de conflits d’intérêts

Aucun conflit en lien avec cette présentation



Objectifs des directives anticipées

Transmettre au médecin des choix/décisions/positions sur 

sa santé quand on ne sera plus capable de les exprimer
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Loyales
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L’importance de l’information



- Court métrage de 12 min sur la réa (ventilation non-invasive pour 

l’oedème du poumon, l’intubation-ventilation pneumopathie; dialyse)

- Entretien à domicile avec un médecin

- 2/ semaine pendant 1 an → 100 patients inclus

➔ les DA = temps de soignants !!!!!!!!

L’importance de l’information
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Rédaction des DA



Les directives anticipées:

- 11 pages

- 15 pages d’annexe 

(guide à la rédaction)

Les directives anticipées HAS



Les directives anticipées HAS

➔ Les directives anticipées 

devraient être rédigées avec l’aide 

d’un professionnel de santé



Les DA SRLF:

- 4 pages

- 12 pages d’annexe 

(guide à la rédaction)

Les directives anticipées SRLF



Contextualiser 

la situation 

Les directives anticipées SRLF



L’accessibilité des DA

En France: DA sur le dossier médical partagé 

mais: pb de cybersécurité et de droit de consultations



Objectifs des directives anticipées
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InterprétationS des DA



- 8 patients avec maladie chronique 

avancée rédigent des DA (HAS) 

après info avec film (10 min) + 

45min d’entretien avec réanimateur

https://youtu.be/qCZbVUZy9pA

- 123 réa interrogés sur 2 scénarios 

de complication (10 questions) pour 

chacun de ces 8 patients

Tour A: sans les DA

Tour B: avec les DA

→ Comparaison de score de LAT
LAT

LAT partielles

Pas de LAT

Interprétation des DA



LAT

LAT partielles

Pas de LAT

Interprétation des DA

Les DA augmentent les LAT mais ne réduisent pas la variabilité entre les Dr

→ Les DA sont encore soumises à une interprétation importante des Dr 



JR Curtis, Jama, 2023

Quelle population cible ?

➔ Communication pro-active 

surtout pour certaines minorités



Conclusions

Les problèmes persistants des DA:

- Information → temps soignant

- Rédaction → complexe

- Interprétation → variabilité entre les Dr
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