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Cet ouvrage est destiné aux infirmières et à tous les paramédicaux qui souhaitent 
entamer une recherche.

On assiste aujourd’hui à  l’émergence et à l’affirmation d’une culture scientifique au 
sein du groupe professionnel des paramédicaux. Le monde de la santé a compris 
ce changement et soutient la recherche infirmière et paramédicale, en particulier au 
travers des programmes de PHRI

Mais conduire une recherche ne s’invente pas. Il faut en respecter les règles, il faut 
être rigoureux, intègre, mais aussi passionné, curieux et organisé.  Une recherche 
se prépare avec soin.

Une bonne préparation du travail de recherche est le garant de sa réussite. De 
même, une étude bien préparée permet aussi d’obtenir des financements.

L’objectif de cet ouvrage n’a qu’une ambition : se familiariser avec la méthodologie 
de recherche. Il se veut simple, il comporte de précieux conseils pour aider les 
infirmières et autres professionnels de la santé à préparer  un travail de recherche. 
Ces conseils sont basés à la fois sur des éléments théoriques, sur la littérature et 
sur l’expérience des auteurs. Des exemples complètent ces conseils. Les différents 
chapitres abordent les points suivants :
• Définir et conceptualiser  le  thème de recherche
• Préparer le travail de recherche
• Rédiger le contexte et présenter la question de recherche      
• Elaborer et rédiger la méthode de recherche
• Préparer et rédiger les aspects organisationnels de la recherchemesurés dans 

un échantillon ?

Un outil indispensable !
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Cet ouvrage est destiné aux infirmières et à tous 
les paramédicaux qui souhaitent entamer une 
recherche.

On assiste aujourd’hui à l’émergence et à l’affirmation 
d’une culture scientifique au sein du groupe professionnel 
des paramédicaux. Le monde de la santé a compris 
ce changement et soutient la recherche infirmière et 
paramédicale, en particulier au travers des programmes de 
PHRIP.

Mais conduire une recherche ne s’invente pas. Il faut en 
respecter les règles, il faut être rigoureux, intègre, mais 
aussi passionné, curieux et organisé.  Une recherche se 
prépare avec soin.

Une bonne préparation du travail de recherche est le garant 
de sa réussite. De même, une étude bien préparée permet 
aussi d’obtenir des financements.

L’objectif de cet ouvrage n’a qu’une ambition : se familiariser 
avec la méthodologie de recherche. Il se veut simple, il 
comporte de précieux conseils pour aider les infirmières 
et autres professionnels de la santé à préparer  un travail de 
recherche. Ces conseils sont basés à la fois sur des éléments 
théoriques, sur la littérature et sur l’expérience des auteurs. 
Des exemples complètent ces conseils. 

Les différents chapitres abordent les points suivants :
• Définir et conceptualiser le thème de recherche,
• Préparer le travail de recherche,
• Rédiger le contexte et présenter la question de recherche,
• Élaborer et rédiger la méthode de recherche,
• Préparer et rédiger les aspects organisationnels de la recherche.

Un  outil indispensable !


